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להכניס חיוּת 
לתוך החיים

ח"י באלול מפיח רוח חיים 
בחודש אלול. תורת החסידות 

מעניקה לנו יכולת להתקרב 
אל הקב"ה בחודש אלול מתוך 

אהבה ושמחה

ועשרים ב שלוש־מאות  לפני  באלול,  ח"י 
ושבע שנים, ירדה לעולם נשמתו הגדולה 
אור  את  שגילה  הבעל־שם־טוב,  של 
החסידות. באותו יום ממש, לפני מאתיים ושמונים 

שניאור־זלמן  רבי  נולד  שנה, 
והשולחן  התניא  בעל  מלאדי, 
ערוך ומייסד חסידות חב"ד. לכן 
הולדת  'יום   — מכונה  הזה  היום 

את שני המאורות הגדולים'.

כיום כולנו נהנים מאוצרותיה 
של החסידות, ולמעשה היהדות 
כולה אימצה את דרך הבעש"ט, 
נתפסה  היא  ההם  בימים  אבל 
נתקבל  שאף  מהפכני,  כחידוש 
בתחילה בהסתייגות ובחשדנות.

בשורה לכול
שרר  שבהם  ימים  היו  אלה 
קיטוב חריף בין חלקי העם. היה 

נתק בין לומדי התורה ובין פשוטי 
לעבר  לנטות  העם  להמוני  גרם  זה  מצב  העם. 
את  יותר  עוד  הגביר  והדבר  שסביבם,  הגויים 

הניכור כלפיהם.
רוחני.  מיובש  סבלו  התורה  לומדי  גם  מנגד, 
הדבקות  ההתלהבות,  השמחה,  להם  חסרות  היו 
ההתמקדות  תפילה.  על־ידי  מגיעים  שאליה 
היתרה בלמדנות פיתחה אישיות שכלתנית, קרה 

ונטולת חיוּת.
הבעש"ט חולל את המפנה הגדול. הוא הרעיף 
היהודים הפשוטים, שנתרחקו מאורה  על  אהבה 
הדרך  את  להם  גילה  קירבם,  הוא  היהדות.  של 
להיות קרובים אל ה' ותורתו, ועורר את הנקודה 

היהודית הפנימית שבנפשם.
נעשו  ותפילתם  שתורתם  לתלמידי־החכמים, 
אור  את  הבעש"ט  הביא  חיוּת,  נטולת  שגרה 
החסידות, שהפיחה בהם רוח חדשה. הם התמלאו 
שמחה, חיוּת, התלהבות. פתאום חשו את האושר 
וכל  בתורה  שורה  כל  תפילה,  כל  ה'.  שבעבודת 

מצווה, קיבלו טעם חדש ורענן.
מצטמצמת  אינה  החסידות  של  תרומתה 
סיפורים,  אמָרות,  של  העצום  הרוחני  לעושר 
ניגונים והווי. היא יצרה עולם חדש גם מהבחינה 
אינה  ה'  שעבודת  לימדה  החסידות  הרעיונית. 
המדרש,  ובית  הכנסת  בית  לכותלי  מצטמצמת 
אלא יהודי נדרש לעבוד את בוראו בכל פרט של 
חייו. הקב"ה מצוי גם באכילה, בשתייה, בעבודה 

ובמנוחה.

האוצרות נגישים
הבעש"ט החדיר בנו את משמעותה של אהבת 
רשע  לאהוב  והצורך  היכולת  אמיתית.  ישראל 
גמור ממש כשם שאוהבים צדיק גמור. הבעש"ט 
המהות  בעצם  קשורה  ישראל  שאהבת  לימד 
של  בנו־יחידו  יהודי  של  היותו  בעצם  היהודית, 
שהורים  כשם  ממש.  ממעל  א־לוה  חלק  הקב"ה, 

כך  למעשיו,  קשר  בלי  בנם־יחידם,  את  אוהבים 
צריך לאהוב כל יהודי.

אנו נהנים כיום לא מאורו של הבעש"ט בלבד, 
מקומו.  וממלאי  תלמידיו  של  מאורם  גם  אלא 
תורת  והורחבה  הוסברה  מכן  שלאחר  בדורות 
החסידות )במיוחד בתורת חסידות חב"ד, שגילה 
לכל  נגישה  היא  וכיום  התניא(  בעל  הזקן,  רבנו 
במאות  לכול,  פתוחה  החסידות  ואחת.  אחד 

ספרים, בכל הרמות.
של  לידתו  תאריך  את  קישרו  החסידות  גדולי 
הבעש"ט — ח"י באלול — עם עניין החיוּת. היום 
הזה מחיה ומפיח רוח חיים בחודש אלול. תורת 
החסידות מעניקה לנו יכולת להתקרב אל הקב"ה 
בהכרה  ושמחה,  אהבה  מתוך  אלול  בחודש 
שבימים האלה הקב"ה הוא בבחינת 'מלך בשדה', 
המקבל את כולם במאור פנים ובשמחה. בהכנה 
זו נזכה בע"ה לכתיבה וחתימה טובה לשנה טובה 

ומתוקה.

אלול חי. החסידות העניקה לנו חיוּת. ציון הבעש"ט במז'יבוז'
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 לא לאהוב בשביל לקרב, לאהוב ולכן לקרב
שיעור בלקוטי שיחות

 טובתו הגשמית של האחר היא עיסוק רוחני נעלה
התוועדות עם הרבי

 איך פותרים מחלוקות בקהילה?
מכתב מבואר

חידת בלעם
 בעוד שראשו טייל בשמיים, ליבו היה

במעמקי החטא והתנהגותו הייתה בזויה 
 וחסרת מעצורים. הפער הגדול בין לדבר

על אמת ובין לחיות אותה

בן מ בלעם  של  המפוצלת  הדמות  את  מבין  ישהו 
בעור? דמות שמציגה נתק מוחלט בין הראש ובין 
וחסרת  שפלה  בהתנהגות  ביטוי  לידי  שבא  הלב, 

עכבות.
המדהימות:  המילים  נאמרו  שעליו  ענק,  איש  היה  בלעם 
"יודע דעת עליון". הוא הבין אלוקות והוא קיים קשר גלוי עם 
את  צפה  והוא  ההווה,  כמו  לפניו  פרוש  היה  הקב"ה. העתיד 
מה שיקרה בעתיד הרחוק - יותר טוב ממה שאנו מכירים את 

המציאות הקיימת. 
כל  בסוף  שיתרחש  מה  את  בפירוט  מתארת  נבואתו 
כעת  קורים  הדברים  כאילו  הימים,  באחרית  ההיסטוריה, 
בלעם  של  הנבואה  שכוח  בהתפעלות  אמרו  חז"ל  עיניו.  מול 
קם  "ולא  י(:  לד,  )דברים  ככתוב  רבינו,  של משה  לזה  השתווה 
יד,לד(:  רבה  )במדבר  חכמינו  ודייקו  כמשה"  בישראל  עוד  נביא 

"בישראל לא קם נביא כמשה, אבל באומות קם והוא בלעם".

אחד נגד העם
אבל בעוד ראשו בשמיים, ליבו היה שרוי במעמקי החטא. 
ראשית,  המושחתים.  כאחרון  בזויה  התנהגות  הפגין  בלעם 
דבר,  לו  עשתה  שלא  שלמה  אומה  לקלל  המוכנות  בעצם 
למיליוני  נזק  לגרום  כדי  שבפיו  האלוקים  כוח  את  להפעיל 

אנשים שאותם לא פגש ולא הכיר. 
יהירה, כשרמז על המחיר  גילה תאוות בצע  שנית, בלעם 
וזהב".  לי בלק מלוא ביתו כסף  ייתן  "אם  גובה:  היקר שהוא 
המוסר,  בסולם  התחתונה  המדרגה  עד  ירד  הוא  לבסוף, 
כשהציע לבלק להפעיל את נשק יום הדין כנגד ישראל: לשלוח 
את בנות מואב לפתות את בני ישראל לזנוּת כדי לעורר עליהם 

את כעסו של ה'.
ובין  הראש  בין  הקרע  נוצר  איך  מאליה:  התמיהה  ועולה 
ברמה  ולהתנהג  השכינה  את  לראות  אדם  יכול  כיצד  הלב? 

מוסרית המתאימה להולך על ארבע?
זה פרק הדרכה משמעותי לחיים )לפי הרבי מליובאוויטש, לקוטי 
הדברים  כל  על  דיבר  הוא  הכול,  ידע  בלעם  כא/195(:  שיחות 
הנכונים - וחשב שזה מספיק, ודיי בכך. הוא היה סבור שאם 
אתה יודע מהו יושר ומדבר על יושר - אתה נהיה אדם ישר. 
בלעם היה שייך לאסכולה שאמרה: "לא משנה מה אתה עושה, 
העיקר מה שאתה מרגיש" וההרגשה הנכונה תעצב את החיים.

רעיונות  משתנים.  לא  מרעיונות  כי  עובד.  לא  זה  אבל 

נותרים בראש ואינם מכתיבים את המציאות. רק מסגרת חיים 
מעשית של דינים והלכות דקדקניים בחיי היום-יום – מפתחת 

את התודעה ומייצרת דרך חיים.

לתרגל טוב 
אתה  מה  משנה  "פחות  מבלעם:  הפוך  אומרת  היהדות 
מרגיש, אלא יותר מה אתה עושה". כי האדם הוא מה שהוא 
הראש  אל  עולים  הקטנים  המעשים  אז  ושוב,  שוב  עושה 

וסוחפים את הלב.
של  והדקדקניות  הפרטניות  ההוראות  לפי  חי  כשאדם 
עד  עודף  ולהחזיר  ביושר  לסחור  ומקפיד  ערוך  השולחן 
ולא  ולשונו  פיו  לשמור  מקפיד  כשהוא  האחרונה;  האגורה 
הוא   – בליבו  ואף לא לשנוא אדם  ולשון הרע  רכילות  לדבר 
ברכות  עשרים  ואומר  בבוקר  קם  כשאדם  הגון.  איש  נעשה 
השחר ואחר כך צועד לבית הכנסת ומניח טלית ותפלין, ואחרי 
התפילה מתעכב כמה דקות לשיעור תורה קצר – הוא נעשה 

מודע למציאות העליונה.
בפערים  ביטוי  לידי  באה  השונות  הגישות  של  התוצאה 
ישראל  העצומים של פרשתנו. מול משה העניו, ששירת את 
 - משכורת  של  אגורה  ביקש  ולא  שנה  ארבעים  במסירות 
בולטת דמותו של בלעם, החמדן שאינו יודע שובע. משה הפך 
את הרגשות למעשים, ואילו בלעם הזניח את המעשים ודיבר 

על הרגשות.
כך סיכמו חכמינו: "היה רגיל ושגור בפיו של רבא: תכלית 
חוכמה  ראשית  שנאמר:  טובים,  ומעשים  תשובה   – חוכמה 

יראת ה', שכל טוב לכל עושיהם".

 ב"ה, גיליון מס' 199
י"ג תמוז ה'תשפ"ד הרב שניאור אשכנזי

א, ׂ לָבִיא יָקוּם וְכַאֲרִי יִתְנַשָּ  "הֶן עָם כְּ
ה" )במדבר כג, כד(. תֶּ ב עַד יאֹכַל טֶרֶף וְדַם חֲלָלִים יִשְׁ כַּ בלקלאֹ יִשְׁ

תשובה: כדי לרמז לבלעם שהפה והלשון נמצאים ברשות ה', ואם ירצה בלעם 
לקלל את ישראל הרי שביד ה' למנוע ממנו לעשות את זה, ואף לשים בפיו 

דברים בעל כורחו )רמב"ן, מהמדרש(. 
הסבר נוסף: להראות לבלעם שאפילו בהמה שאינה ברת דעת מבינה שאין 

זה ראוי לקלל את ישראל )רבינו בחיי(.
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למה שאתון 
תדבר?

'צמאה נפשי'

עמ' 2

תפוח מלפני 
50 שנה

סיפור

עמ' 2

עבודת 
 אלילים - 
גם בימינו?

התוועדות
עמ' 3

חופשה: 
אפשר גם 

אחרת
ייעוץ

עמ' 4

שם ה ביוהנסבורג,  מתחיל  שאספר  סיפור 
התגוררתי עם בעלי המנוח, דוד נֶפִּי – ששימש 

זמן מה כראש העיר – ושני ילדינו, קליף וסינדי.

השלושה  הולדתה  יום  לפני  שבוע  אירע  הדבר 
עשר של סינדי, בחודש אייר תשמ"ג )1983(. שבנו 
סינדי  כאשר  ובת,  אם  של  משותף  קניות  ממסע 
לפתע  בטלוויזיה.  לצפות  כדי  הכורסא  על  צנחה 
שמעתי אותה קוראת, "אימא!" )אחר כך היא סיפרה 
ונבהלתי  לחדר  נכנסתי  מוזרה(.  תחושה  שהרגישה 
עד עמקי נשמתי – היא ישבה שם קפואה לחלוטין, 
בבית,  היה  לא  בעלי  הכרה.  ללא  הנראה,  וככל 
אל  אותה  ונשא  אותה  שהרים  לקליף  קראתי  ולכן 
המכונית, ודהרנו אל המרכז הרפואי שהיה ממוקם 

במעלה הרחוב.

מעלפונה  התעוררה  היא  לשם  הגענו  כאשר 
ושאלה, "למה הבאתם אותי לכאן?"

בדיקות  כמה  ולאחר  המיון,  בחדר  נבדקה  היא 
שבדק  אחרי  להתייעצות.  נוירוכירורג  לזמן  הוחלט 
כדי  המוח,  של  ביופסיה  שיבצעו  ביקש  אותה, 
שאפשר יהיה לקבוע מה עובר עליה. אך התברר שזה 
לא היה כל כך פשוט – העובדה שהם לא רצו לתת 
לה הרדמת כללית, די סיבכה את המצב. תנועותיה 
שאמור  והליך  הרפואי,  המכשור  להפעלת  הפריעו 
היה לקחת כארבעים דקות, התארך לכדי שש שעות.

הם  הבדיקה  שהושלמה  אחרי  דבר  של  בסופו 
יש  לסינדי  מכל:  הנוראה  האבחנה  את  לנו  בישרו 
גידול ממאיר במוח שלא ניתן לנתחו, והטיפול היחידי 
שאפשר לנסות הוא הקרנות בשילוב כימותרפיה. אך 

גם לטיפול זה הם נתנו סיכוי קלוש בלבד; להערכתם, 
ימיה ספורים.

חזרנו הביתה, ובצר לי, התקשרתי אל חברתי הטובה 
אמרה  הרופאים  דברי  את  כששמעה  רזניק.  שירלי 
מליובאוויטש  הרבי  ברכת  את  לבקש  שעלינו  מיד 
לרפואה שלמה. היא יצרה קשר עם הרב משה דומן, 
במהירות  הגיעה  התשובה  יורק.  לניו  שהתקשר 
את  לבדוק  מסר  בצירוף  ברכתו,  את  שלח  הרבי   –

המזוזות בביתנו, ולעדכן אותו בהתפתחויות.

הרב דומן ביצע את הבדיקה, והמזוזה הראשונה 
כשפתח  מיד  הראשית.  הדלת  של  זו  הייתה  שבדק 
אותה, ראינו שבית המזוזה החליד עד כדי כך שהקלף 
על  "...וכתבתם  האחרונים,  בפסוקים  ניזוק.  עצמו 
וימי  ימיכם  ירבו  למען  ובשעריך.  ביתך  מזוזות 
הרב  מחוקה.  הייתה  "בניכם"  המילה   – בניכם..." 
לנו,  כפי שהסביר  סימן משמעותי,  בכך  ראה  דומן 
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לפרק השבועי 
של מגזין הוידאו 'תורת חיים', 
JEM.tv בקרו באתר

 מיזם מיוחד לשימור זיכרונות ועדויות על חייו ופועלו של הרבי מליובאוויטש. 
סיפור זה הוא אחד מני רבים שתועדו על ידינו בראיונות וידאו לאורך השנים. נכון להיום, מצויות בידינו 
מעל 1700 עדויות מכלי ראשון. אף שהשתדלנו כמיטב יכולתנו לאמת כל פרט, תוכנם של הסיפורים 

משקף את דברי הרבי כפי שאלו הובנו בשעתו על ידי השומעים והשתמרו בזיכרונם.

ערב שבת פרשת שמיני, 
כ"ז ניסן, תשפ"ה

25 באפריל, 2025
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סיפור מעורר השראה
לשולחן השבת

הסיפור
 המזוזה שלי

החלודה
ג'נט נֶפִּי

המרכז הרפואי לילדים SickKids בטורונטו.

מתוועדים בח"י באלול
ביום חמישי הבא יחול ח"י באלול, יום 
החסידות  מייסד  הבעש"ט,  של  הולדתם 
)בשנת נח"ת(, ורבי שניאור־זלמן מלאדי, 
בעל התניא והשולחן ערוך )בשנת קה"ת(. 
ביום הזה הבעש"ט גם נתגלה לעולם והחל 
לרגל  החסידות.  אור  את  בגלוי  להפיץ 
ברחבי  חב"ד  בריכוזי  יהיו  זה  זכאי  יום 
הארץ התוועדויות חסידיות, להתעוררות 

לקראת הימים הנוראים ברוח החסידות.

להקדים ולעזור
חגי תשרי המתקרבים מחייבים הושטת 
ובמיוחד  הנזקקות,  למשפחות  עוזרת  יד 
חב"ד  בתי  המחיה.  יוקר  עליית  לנוכח 
ברחבי הארץ פותחים בהיערכות מיוחדת 
מזון  מצרכי  וחלוקת  סיוע  להענקת 
למשפחות האלה. חשוב להקדים ולתרום 
בעין יפה, כדי לאפשר לספק לכל משפחה 

את צורכי החג הדרושים.

ביקור חיזוק באוקראינה
הרב  הגאון  לישראל,  הראשי  הרב 
היוצא  דת  לשירותי  והשר  בר,  קלמן 
מיכאל מלכיאלי, שבו ארצה לאחר ביקור 
חב"ד  שלוחי  אצל  שערכו  מיוחד  חיזוק 
הרב  של  ראשון  ביקור  זה  באוקראינה. 
רוסיה  בין  המלחמה  פרוץ  מאז  הראשי 
השלוחים  את  חיזק  הרב  לאוקראינה. 
בתפקידם  להמשיך  ממסירותם  והתפעל 

ובדאגה לקהילותיהם על אף המלחמה.

פרקי אבות פרק א־ב

ארבעת המינים מזמינים באתר:



אמרת השבועמן המעיין

כל יהודי קדוש
לאחר  מת  להלין  אוסרת  התורה  בפרשתנו 
תלייתו: "וְכִי יִהְיֶה בְאִישׁ חֵטְא מִשְׁפַּט מָוֶת וְהוּמָת, 
הָעֵץ,  עַל  נִבְלָתוֹ  תָלִין  לֹא  עֵץ,  עַל  אֹתוֹ  וְתָלִיתָ 
אֱלוֹקִים  קִלְלַת  כִּי  הַהוּא,  בַּיּוֹם  תִּקְבְּרֶנּוּ  קָבוֹר  כִּי 

תָּלוּי".
שהלנת  מכאן  לומדת  ו,א(  )סנהדרין  המשנה 
המת היא איסור 'לא תעשה', ויש לנהוג כך במת: 
"ומתירין אותו מייד", שאם לאו — "קללת אלוקים 

תלוי... ונמצא שם שמיים מתחלל".

אח מלך, אח שודד
הגמרא מביאה על כך משל: "למה הדבר דומה? 
לשני אחים תאומים בעיר אחת. אחד מינוהו מלך, 

המלך  ציווה  שודד(.  )נעשה  ללסטיות  יצא  ואחד 
תלוי!'.  'המלך  אומר:  אותו  הרואה  כל  ותלאוהו. 
ציווה המלך — והורידוהו". ואכן, ההלכה היא שיש 
לתלות את מי שנתחייב סקילה, אך מייד אחר־כך 
יש להורידו ולהביאו לקבורה — "אחד קושר ואחד 

מתיר".
ביותר  החמור  בעונש  ביהודי שהתחייב  מדובר 
— סקילה, ולא נמצא לו שום צד של זיכוי, על אף 
מאמצי הסנהדרין, על־פי הציווי "ושפטו העדה... 
והצילו העדה", "וספק נפשות להקל", כפי שלמדו 
שתצילו  זכות  לו  נמצאה  לא  ובכל־זאת  חז"ל. 

מעונש הסקילה.

עונש מלמעלה
עונש זה לא בא בחלל ריק. הרמב"ן )דברים יט,ט( 
במזימתם  זוממים שהצליחו  עדים  מדוע  מסביר 
ויהודי חף מפשע נהרג בגללם — הדין הוא שאין 
הורגים אותם. מפני שאם אדם נהרג בפועל, סימן 
תֵצֵא  לֹא  עֶלְיוֹן  "מִפִּי  ככתוב  עונש,  חייב  שהיה 
הָרָעוֹת וְהַטּוֹב" )איכה ג,לח(. רק אם הוזמה עדותם 
בטרם בוצע גזר הדין, הרי המשמעות היא שניסו 

להרוג חף מפשע ולכן הם נהרגים. 
והנה, יהודי שבית הדין דן אותו לסקילה, ועד 

שהעונש מיושם בו בפועל, גם אותו אסור להלין 
על העץ, שכן ביזיונו של היהודי הוא ביזיונו של 
הקב"ה, ועל יהודי זה נאמר "קללת אלוקים תלוי" 

— הוא דומה למלך, וכביכול המלך עצמו תלוי!

יהודי מזכיר את ה'
נד,א(  )ברכות  זו מאירה את דברי המשנה  הבנה 
"התקינו שיהא אדם שואל את שלום חברו בשם". 
אסורה,  לבטלה  ה'  שם  הזכרת  שעקרונית  אף 
תיקנו זאת כדי לשרש את התופעה ששם עבודה 
זרה היה שגור בפי כול. מנהג זה לא התבטל, כפי 
)בפירוש המשניות שם( את הפסוק  שהרמב"ם מציין 
)משלי כג,כב( "אַל תָּבוּז כִּי זָקְנָה אִמֶּךָ", "שלא יבוז 
בטלה  שלכאורה  אף  חכמים".  לתקנות  וילעיג 
ההצדקה להזכרת שם ה', שהרי אזכור עבודה זרה 

כבר אינו רוֹוח בימינו.
דבר זה ממחיש את מעלתו הגדולה של היהודי. 
בעצם  הרי  ביותר,  הנמוך  במעמד  מי ששרוי  גם 
דומה  והוא  אלוקים,  צלם  עליו  יש  יהודי  היותו 
לברכו  צריך  ולכן  הקב"ה,  המלכים  מלכי  למלך 
גופו  את  להלין  אסור  וגם  לקב"ה,  המיוחד  בשם 

רגע מיותר אחד.

)שיחות קודש תשל"ז, כרך א, עמ' 336(

לשמור את העיניים
ממנו  ביקש  הבעש"ט  מתלמידי  אחד 
"עוצם  בדרגת  להיות  כיצד  להדריכו 
הבעש"ט  אותו  שלח  ברע".  מראות  עיניו 
ללמוד זאת מיהודי מסוים, תושב אודסה. 
התלמיד נסע אל האיש ומצא לפניו יהודי 

פשוט, שהתפרנס מעבודת סבלות בנמל.
הבחין  בבית,  לבדו  כשנשאר  אחד,  יום 
לתקרה,  סמוך  גבוה,  בחלון  התלמיד 
הוא  התעוררה,  סקרנותו  וילון.  מכוסה 
קירב שולחן אל הקיר, העמיד עליו שולחן 
כיסא  העמיד  השני  השולחן  ועל  נוסף, 
ועלה להציץ מבעד לחלון. לתדהמתו גילה 
שהחלון משקיף לעבר חצר השכנים, ושם 

נעשים מעשים שאינם הגונים.
איך  התלמיד  שאלו  הבית  בעל  כשחזר 
הוא מסוגל לגור ליד שכנים שכאלה. השיב 
היהודי: "תמהני עליך. אני גר כאן עשרים 
להציץ  דעתי  על  עלה  לא  ומעולם  שנה 
ימים  כאן  נמצא  ואתה  השכנים,  לחצר 
אחדים בלבד וכבר לא יכולת להתאפק?!". 
שביקש  התשובה  זו  כי  התלמיד  הבין 
אל  להביט  לא  פשוט   — ללמדו  הבעש"ט 

מה שלא צריך.

ניצחון מתוך אחדות
"כי  נאמר  לא  כא,י(.  )דברים  למלחמה"  תצא  "כי 
תצאו", אלא "כי תצא", בלשון יחיד. אין גוברים 
על האויב במלחמה אלא אם כן יש בעם אחדות, 

כשהעם כולו עומד בה כאיש אחד.
)שושנת יעקב(  

יתהפכו לזכויות
אלוקיך  ה'  אויביך ונתנו  על  למלחמה  תצא  "כי 
על  למלחמה  תצא  "כי  שביו".  ושבית  בידך 
אויביך" – כשתתגרה מלחמה ביצר הרע, מובטח 
לך כי "ונתנו ה' אלוקיך בידך" — שכן הבא לטהר 
"ושבית שביו", השבי   — מזו  ויתרה  לו.  מסייעין 
העבירות  כל  ממך,  בעורמה  לקח  הרע  שיצר 
שבידך, יתהפכו לזכויות, כמאמר חז"ל על בעל 

תשובה שזדונות נעשו לו כזכויות.
)השל"ה(

מתקפת מנע
לך  יש   — בארצו  השונא  את  מתקיף  כשאתה 
הוא  האויב  אם  ואולם  להצליח,  כל האפשרויות 
אתה  אותו,  להדוף  צריך  ואתה  אותך  המתקיף 
זקוק לרחמי שמיים. כן הוא גם במלחמת היצר: 
אם לא נתת לו דריסת רגל אצלך — הניצחון קל; 
עכשיו  צריך  ואתה  בך  מקנן  כבר  הוא  אם  אבל 

להרחיקו, תזדקק למאמץ גדול.
)רבי מנחם־מענדל מקוצק(

יתרון ועילוי
"כי תצא למלחמה" — אם רק תצא להילחם, מייד 
על  בעליונות   — אויביך"  "על  של  במצב  תהיה 
אלוקיך בידך"  ה'  "ונתנו  והנפש הבהמית,  הגוף 
ולא  אותם;  תנצח  ה'  שבעזרת  לך  מובטח   —
את  תברר   — שביו"  "ושבית  אלא  בלבד,  זו 
כוחה  את  ותנצל  בגשמיות  הטמונים  הניצוצות 
זה  ועל־ידי  לקדושה,  הבהמית  הנפש  של  הרב 

ייתוסף יתרון ועילוי גדול בעבודתך.
)הרבי מליובאוויטש(

ללמוד מהיצר
"ושבית שביו" — למד מדרכי היצר: כשם שהוא 
הטוב,  להטותך מדרך  אחת  מסיתך בפעם  אינו 
אלא היום אומר לך עשה כך ומחר עשה כך, כך 
אלא  קפיצות,  לנצחו, אל תעשה  רוצה  אתה  אם 

לך ממדריגה למדריגה.
)חתם סופר(

החזרת הניצוצות
דבוקה  נפש  וכל  לשורשו,  נמשך  דבר  כל 
ושואפת לשורש נשמתה. אם נוכרי מתגייר, סימן 
למקורו.  שואף  ושניצוץ נשמתו  בו  שדם יהודי 
את ניצוץ הקדושה  החזר   — שביו"  "ושבית  זהו 

שנשבה בו למקור מחצבתו.
)דברי ישראל(

לוח יומי 
ללימוד 
הרמב"ם 
כתקנת הרבי 
וםמליובאוויטש
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ליווי אישי והדרכה למבקרים 
באוהל הרבי ובמרכז חב"ד 

העולמי 770 בניו יורק

לפרטים והרשמה כנסו לאתר חב"ד ישראל
או שלחו הודעה לווצאפ: 051-5415770

הבאיםברוכים 
ללב של חב"ד

שולחן שבת

לקיחת השבי
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עיבוד: לוי שייקביץ

 מעובד על־פי שיחותיו של
הרבי מליובאוויטש



תשובת המשיח
הזוהר  ובספר  במדרשים  צִפּוֹר.  קַן 
שבו  מיוחד  היכל  למעלה  שיש  נאמר 
הזה  ההיכל  המשיח.  של  נשמתו  שוכנת 
קן  'היכל  או  משיח'  של  'היכלו  מכונה 
"אותו  נאמר:  קצו,ב(  )בלק  בזוהר  ציפור'. 
מתעטרות  ומשם  ציפור,  קן  נקרא  היכל 

עטרות למשיח לעתיד לבוא".
באיגרת שכתב הבעש"ט לארץ הקודש 
)נדפסה בפעם הראשונה בסוף ספר 'בן פורת יוסף' 
'עליית  על  מספר  הוא  ה'תולדות'(  בעל  של 
תק"ז.  השנה  בראש  לו  שהייתה  נשמה' 
'היכל  עד  הגיע  נשמה'  'עליית  באותה 
המשיח', ושאלו: "אימתי אתי מר?" ]=מתי 
"לכשיפוצו   — המשיח  וענהו  מר[;  יבוא 

מעיינותיך חוצה".
א־ב,  חלק  דיבורים  )לקוטי  הריי"צ  הרבי 
עמ' 618 ואילך( שואל על שאלת הבעש"ט: 
צח,א(,  )סנהדרין  מפורשת  גמרא  זו  הלוא 
המשיח  את  שאל  בן־לוי  יהושע  שרבי 

אם   — "היום  השיבוֹ:  והמשיח  יבוא,  מתי 
בקולו תשמעו". אם כן, מה עניין שאלתו 
של הבעש"ט, בשעה שהמשיח כבר השיב 
שיבוא כאשר עם ישראל ישמע בקולו של 

הקב"ה?! 

מביט  "הבעש"ט  הריי"צ:  הרבי  מסביר 
בעיניו הטהורות על הגלות החשוכה. הוא 
התורה  את  מקיימים  יהודים  כיצד  רואה 
וזאת  ובהידור,  נפש  במסירת  ומצוותיה 
בני־אדם  בידי  ונרדפים  לחוצים  כשהם 
רעים. מתעוררת אצלו השאלה: מדוע אין 
משיח, גואל צדק, בא?!... ועל זה המשיח 
חוצה'.  מעיינותיך  'לכשיפוצו  לו:  עונה 
אור  ה' מתוך  צריכים לעבוד את  יהודים 
וחיוּת, וזאת אפשר להשיג על־ידי עבודת 

ה' ברוח החסידות".

גאולפּדיה
ד ו בר חם  מנ

mibiome.co.il/points-of-sale :לרשימת בתי מרקחת וחנויות טבע ברחבי הארץ

 סובלים מאקזמה / פסוריאזיס / גרד שלא עובר / יובש / מחלות עור אחרות? 
 האם שמעתם על הפטנט הישראלי מיביום? 

 חדש!☀ סרום פרוביוטי טבעי לפנים פורמולה מוגנת בפטנט בינלאומי  
המיקרוביום שלך שוב צעיר ]עכשיו במחיר השקה לזמן מוגבל. זמין באתר בלבד[

 מה עושה את הסרום שלנו ייחודי?   צמצום קמטים  תומך בשיקום המיקרוביום של העור
מעניק לחות ממושכת וגמישות טבעית  נספג במהירות, מתאים גם לעור רגיש  ⚘ 100% מרכיבים טבעיים, ללא מים או חומרים סינתטיים

די לסבול! יש פרוביוטיקה חדשנית לעור! 
www.mibiome.co.il :שירות לקוחות: 058-5554181 | להזמנות באתר

כמעט בתחילת הופעתו של העלון הייתי 
נוסע בכל שבוע לרחובות ומביא את העלון 
לבית הכנסת שלנו. עדיין לא היה בית חב"ד 
אלינו השליח  כשהגיע  מכן,  לאחר  בעקרון. 
מאיר כהן, התחיל להביא את העלונים  הרב 
אני  מאז  הכמות.  את  הגדיל  וגם  ליישוב, 
אותם  ומפיץ  ממנו  העלונים  את  מקבל 

בכעשרים בתי כנסת.
העלונים  את  מביא  שאני  כנסת  בתי  יש 
ביתי  דלת  ליד  מכין  שאני  ויש  אליהם, 
ובאים לקחת. כיום יש עוד מישהו שעוזר לי 

בהפצה.
המבוקש  העלון  הוא  השבוע'  'שיחת 
ולא  מכולם  מהר  הכי  נחטף  הוא  ביותר. 
האנשים  כי  הכנסת,  בבתי  עלונים  נשארים 

רוצים להביא אותו גם הביתה.

מפיצים 
באהבה

חזי זנדני
בן 75 | תושב קריית עקרון
עובד בתעשיות ביטחוניות 
הקשורות לחלקי מטוסים, 
טילים ולוויינים. מפיץ את 
'שיחת השבוע' כארבעים 

שנה בקריית עקרון

קל ופשוט לקרוא ולהפיץ את 'שיחת השבוע'
 סרקו לקריאת העלון או חפשו 'שיחת השבוע לקריאה'. 

 בעלות סמלית תוכלו להזמין מארז עלונים מודפס להפצה, לאיסוף דרך בית חב"ד 
המקומי. אתר 'חב"ד ישראל' / זיכוי הרבים < 'עלוני שיחת השבוע להפצה'. 

בריאות | פנסיה | דירה | ביטוח חיים | נסיעות לחו"ל | משכנתא

077.444.7777

basad.co.ilביטוח ופיננסים למגזר החרדי

צריך לעשות הכל שיהיה בסדר

בדיקה קטנה שווה חסכון גדול

ביטוח בריאות פרטי 
נותן לך שקט נפשי 

וכיסוי רחב

הקולקטיב מעניק 
את אותה ההגנה 

במחיר חכם 
ומשתלם לכל 

המשפחה.

ההשתדלות 
שלך!

 ערב החגים
זה הזמן לבדוק ולחסוך

בדיקת תיק 
הביטוחים שלך,
ללא עלות וללא 

התחייבות

 עלות קולקטיב
רפואי משפחתי 

 כ־250
לחודש בלבד

 עלות
 ביטוח בריאות
 פרטי מקביל 

 כ־700
לחודש

 מעוניינים,
 יש להעביר
 מספר ת"ז,

תאריך הנפקת 
 התעודה

ותאריך לידה.

מניעת כפל 
ביטוחים

איתור ביטוחים 
מיותרים

צמצום עלויות

בדיקת תיק 
הביטוח

קולקטיב 
מול פרטי

תהיו קולקטיבים, תהיו בריאים

שירות 
אנושי 
ומקצועי

פרמיות מוזלות 
עם כיסויים 

נרחבים

ב"ה

תשלום 
תביעות 

מהיר

Ψ



את מי צריך 
להוכיח

תושבי  פני  על  שרויה  הייתה  דאגה  ארשת 
בצעדים  בחוצות  התהלכו  בני־האדם  העיירה. 
צרה  כי  היה  ניכר  מורכנים.  ובראשים  כבדים 

גדולה טורדת את שלוותם.
באותם ימים עדיין היה הבעל־שם־טוב בתקופת 
ההסתר שלו, והתהלך בין הבריות כאיש פשוט. 

לשאול  ובכפרים,  בעיירות  לסובב  נהג  הוא 
פרנסתם,  ולמצב  לשלומם  התושבים  את 

והיה מחזקם באמונה ובביטחון בה'.
הבחין  הקטנה  העיירה  בשערי  כשנכנס 
מייד בעצב השורה על פני הבריות. התושבים 
היו יהודים פשוטים, בעלי מלאכה וחקלאים. 
ואמיתית.  יראת שמיים פשוטה  הייתה בהם 
גם כשעסקו במלאכתם הקשה היו מקפידים 

על תפילה בציבור שלוש פעמים ביום. 
נהגו בני העיירה — לומר בכל  יפה  מנהג 
בוקר את כל ספר התהלים, ובשבת הגדילו 
בוקר  לפנות  פעמיים,  אותו  וקראו  לעשות 
ואחר הצוהריים. מעת לעת היה מישהו נושא 
דרשה על פסוק חומש או על משנה ממסכת 

אבות.
התושבים  את  הבעש"ט  שאל  כדרכו, 
הייתה  תשובתם  פרנסתם.  ולמצב  לשלומם 
ירד  לא  רב  זמן  שזה  התברר  כבדה.  אנחה 
באזורים  הנסמכים  הקיץ,  וגידולי  גשם, 

האלה על הגשמים, נפגעו קשה.
להמשיך  הייתה  הבעש"ט  של  תכניתו 
של  כאבם  ואולם  נוספות,  לעיירות  בדרכו 
נגע לליבו. הוא החליט להישאר,  התושבים 
ואף ביקש מכמה מחבריו הצדיקים הנסתרים 

לבוא לעיירה, ולעורר יחד רחמי שמיים.
ערכו  ויחד  צדיקים,  אותם  הופיעו  למחרת 
והתפללו  המקום,  תושבי  בעבור  נפש  פדיון 
שיתכנסו העננים ושיירדו גשמי ברכה על השדות 

והמטעים. 
הצדיקים  כשתפילת  חמישי,  ביום  היה  זה 
בהתרגשות  לרדת.  החלו  ברכה  וגשמי  נענתה, 

כי בשבת הקרובה  עצומה החליטו ראשי הקהל 
יתכנסו כל בני העיירה לומר את ספר התהילים 
שלוש פעמים. לכבוד החסד הגדול שגמל עימם 
הילדים,  בעבור  מיוחד  מתוק  מאפה  הכינו  ה' 

ביטוי של תודה על חסדי ה'.

כשראו הבעש"ט וחבריו הנסתרים את השמחה 
התושבים,  שחשו  לה'  ההודיה  ואת  האדירה 
קודש,  בשבת  גם  בעיירה  להישאר  החליטו 

ולהשתתף בקידוש השם הגדול שיהיה.

נודד.  'מגיד'  בעיירה  הופיע  שישי  ביום 
בעלי  תלמידי־חכמים  היו  ההם  בימים  המגידים 
קהל שומעיהם.  את  לרתק  שידעו  רהוטה,  לשון 
נהגו להטיף מוסר בלשון חריפה, להזהיר  רובם 
מפני עוונות ולתאר בצבעים עזים את העונשים 

הצפויים לעוברים על מצוות התורה.

השומעים  לב  את  שעוררו  'מגידים'  מעט  היו 
בדרך חיובית, ובחרו להדגיש את אהבת ה' לכל 
המצוות,  קיום  על  המובטח  השכר  ואת  יהודי 
ועד כמה יקרה כל מצווה בעיני ה'. אך הללו היו 

מעטים.

ראש הקהל, יהודי תמים וירא שמיים, קיבל את 
הקרובה  השבת  כי  לו  וסיפר  בכבוד  המגיד  פני 

ובזמן  הגשמים,  נס  על  הודיה  לשבת  נקבעה 
לקרוא  הקהילה  בני  מתכננים  לדרשה  שנועד 

יחדיו את ספר התהילים.
מאפה  ואכילת  לשינה  "זמן  בו:  נזף  המגיד 
מצאתם, אך לשמוע דברי תורה אין לכם פנאי?! 

זה ביזוי תלמיד־חכם!". 
ראש הקהל נחרד וביקש את סליחת ה'מגיד'. 
עצמו  את  הטריח  העיירה  שרב  לאחר  רק 
וניאות  האורח  התרצה  ה'מגיד'  של  לאכסנייתו 
השלישית,  הסעודה  אחרי  דרשתו  את  לשאת 

קודם תפילת ערבית.
כל  את  העיירה  בני  שמרו  השבת  כניסת  עם 
הנשים  ההודיה.  לשבת  המיוחדות  ההנהגות 
הוסיפו והדליקו נר מיוחד בבית המדרש, והאולם 
הצדיקים  וחבריו  הבעש"ט  יקרות.  באור  הואר 
שמחו מאוד שזכו להישאר בעיירה בשבת זו.

ה'מגיד',  של  לדרשתו  הזמן  הגיע  כאשר 
ה'מגיד'  המדרש.  לבית  התושבים  כל  נהרו 
הוא  קשה.  בלשון  הקהל  את  לייסר  החל 
עלולים  הם  כי  ואמר  חטאיהם  על  התריע 
את  הזכיר  הוא  קשים.  בעונשים  להיענש 
הגזירות האיומות של ת"ח־ת"ט, שאירעו לא 

מכבר.
הקהל כולו נרעד. אנשים, נשים וטף פרצו 

בבכי. מקצתם אף התעלפו מרוב חרדה.
המדרש  לבית  הבעש"ט  נכנס  זה  ברגע 
והבכיות. כשאמרו לו  ושאל לפשר הזעקות 
עמוק  צער  ליבו  התמלא  ה'מגיד',  אמר  מה 
לה'  להודות  שרצו  התמימים,  היהודים  על 
הבעל־ הדין.  מאימת  רועדים  עצמם  ומצאו 

אל  ופנה  השולחנות  אחד  על  עלה  שם־טוב 
ה'מגיד' ואמר:

"רבי, כתוב במדרש שהקב"ה ביקש ממשה 
רבנו שיוכיח אותו, כביכול. אם כן, מדוע אתם 
מוכיחים את אנשי העיירה? מוטב שתוכיחו 
את הקב"ה על שאינו מרחם על בניו, ועתה, 
כאשר עשה עימם חסד והרעיף עליהם גשמי 
ברכה, יעבדו אותו בניו בנאמנות ובאהבה!".

ומייד אחריה נשמע  דממה נפלה באולם, 
אמת  הדברים!  "נכונים  שמחה:  של  גדול  פרץ 

ויציב!", קרא כל הקהל. 
המדרש.  בבית  לשרות  שבה  השבת  שמחת 
אמרו קדיש דרבנן אחרי דרשת ה'מגיד', ואחריו 
'שיר  פרקי  את  בשמחה  לשיר  הקהל  החל 

המעלות', מתוך הודיה מחודשת לה' יתברך.

)על־פי 'ליקוטי דיבורים'(

יותר ויותר בני תורה

ואנשי מעשה מצאו
את פרנס+ם
      ב+עליה!

תצברו  בכתיבה,  מקיף  ידע  תרכשו  עליה  במכון  רק 
מתנות  ממגוון  ותיהנו  העבודה  בשוק  מעשי  ניסיון 

בשווי הקורס ויותר!

90% מסופרי הסת"ם בישראל הם בוגרי מכון עליה, 
בני תורה ואנשי מעשה שמתפרנסים בכבוד ובקדושה 

מתוך עולם התורה בכתיבת סת"ם. 

לפרטים ולהרשמה: 

www.aliya.org.il :או באתר
077-230-7464

כשראו הבעש"ט וחבריו 
הנסתרים את השמחה האדירה 

ואת ההודיה לה' שחשו 
התושבים, החליטו להישאר 

בעיירה גם בשבת קודש, 
ולהשתתף בקידוש השם הגדול

"ליבו התמלא צער על היהודים התמימים". ציון הבעש"ט

מעשה שהיה
ץ קבי י שי י  ד מנ



שאלה: האם יש בעיה 
בהצעת שידוך ששמו או 
שמה כשם אחד ההורים?

החסיד  יהודה  רבי  בצוואת  תשובה: 
שבו  שידוך  על  חמורים  דברים  נכתבו 
שם החתן זהה לשם חמיו, או שם הכלה 
זהה לשם חמותה. יש מקהילות הספרדים 

שאינן חוששות לעניין זה כלל.
הפוסקים החוששים לעניין זה הסתפקו 
ישראל  לכל  נאמרו  הצוואה  דברי  אם 
מציין  צדק'  ה'צמח  בלבד.  לצאצאיו  או 
יהיה  לא  הכלה  ששם  הזהירות  שלפחות 
זהה לשם חמותה — שייכת ודאי לכולם, 
ואילו שאר ענייני השמות הם בגדר ספק.

לחשש:  טעמים  כמה  ציינו  הפוסקים 
אי־יכולת לקרוא לנכד על שם הסבא או 
שנותיהם.  ועשרים  מאה  לאחר  הסבתא, 
הזוג  בני  כאשר  ואם  אב  בכיבוד  פגיעה 
שמות  גם  שהם  בשמות  לזה  זה  קוראים 

ההורים. חשש 'עין הרע'.

יש שהציעו להקל אם ההורה מוותר על 
קריאת הנכד על שמו, או כשמשתמשים 
בסמיכות  חיים  כשאין  או  אחר,  בכינוי 
מקום. ואולם רבים מן הפוסקים החמירו 

בזה גם בתנאים אלה.
אם  לחשוש  שאין  פוסק  צדק'  ה'צמח 
לאחד הצדדים שם נוסף, השונה מהשני, 
לכן  שונה.  נחשב  כולו  השם  בכך  כי 
מעשי  פתרון  מציע  מליובאוויטש  הרבי 
— להוסיף שם לאחד מבעלי השם הזהה, 

ורצוי בתחילת השם.
הוספת השם נעשית על־פי פסיקה של 
רב מוסמך או בית דין, בדרך כלל בעלייה 
 — והעיקר  שבירך'.  'מי  ואמירת  לתורה 
בפועל  לשימוש  ייכנס  החדש  שהשם 
בחיי היום־יום. לכתחילה יש להוסיף את 
השם קודם פרסום השידוך, ולכל הפחות 

שלושים יום קודם כתיבת התנאים.
חסידים  ובספר  וכד  כג  ריה"ח  צוואת  מקורות: 
צדק  צמח  ה.  אות  חו"כ  אס"ד  שד"ח  תעז.  אות 
שו"ת אבהע"ז ח"א סקמ"ג, ופס"ד ליור"ד סי' קטז. 
ע'  חט"ז  תמו,  ע'  חי"ד  רנא,  עמ'  חי"ג  אג"ק  ראה 

שכט, חי"ז ע' רעו.

ראיתי שעל־פי החסידות, 
גם צדיקים צריכים לחזור 

בתשובה. על מה?
אכן, החסידות לימדה 
גם  שייכת  שהתשובה 
ולתלמידי־ לצדיקים 
רבנו  אומר  כך  חכמים. 
ראש  תורה,  )לקוטי  הזקן 
"העולם  ס,ד(:  השנה, 
דווקא  לומר  טועים 
ובעלי עבירות הם־ אנשים פחותי הערך 
)...( אמנם באמת  הם הצריכים לתשובה 
אמרו זה על אנשים יושבי אוהל ולומדי 

תורה".
יש כאן תפיסה מעמיקה יותר של מושג 
רק  לא  בתשובה  לשוב  עלינו  התשובה. 
על חטאים ועוונות או על פגמים בקיום 
התורה  על  גם  אלא  ומצוותיה,  התורה 
ככל  כי  שקיימנו,  המצוות  ועל  שלמדנו 
מבינים  אנו  ומחכימים  מתבגרים  שאנו 
ושלמה  גבוהה  ברמה  לעשותן  שיכולנו 

יותר.

רעיון זה מופיע בסיפור על רבי סעדיה 
גאון, שבא כאלמוני לעיר אחת, והתארח 
בביתו של יהודי, וזה נתן לו את כל צרכיו. 
לאחר מכן, כשנודעה בעיר זהות האורח, 
מחילתו  את  וביקש  לרגליו  המארח  נפל 
על שלא כיבדו כראוי. תמה הגאון: "הלוא 
לי את כל  ונתת  אירחת אותי ברוחב לב 
צרכיי!". השיב היהודי בבכי: "אבל אילו 
מכבדו  הייתי  האורח,  מיהו  יודע  הייתי 
כמה פעמים ככה!". מזה למד רבי סעדיה 
מבינים  כשאנחנו  הבורא,  בעבודת  שגם 
לשוב  עלינו  הבורא,  גדולת  את  יותר 
בתשובה גם על התורה שלמדנו והמצוות 
שקיימנו, שכן היינו צריכים לקיימן ביתר 

הידור ושלמות. 
קנג,א(  )שבת  בגמרא  נאמר  כך  על 
בתשובה".  ימיו  "כל  להיות  צריך  שאדם 
אֶל  תָּשׁוּב  "וְהָרוּחַ  של  במובן  תשובה  זו 
הָאֱלֹוקִים אֲשֶׁר נְתָנָהּ" )קוהלת יב,ז( — שיבה 
סוף,  אין  ולזה  לקב"ה,  הראשון,  למקור 
ולהגיע  עוד  להתעלות  אפשר  תמיד  כי 
למדריגה גבוהה יותר של התחברות עם 

הקב"ה.

 עם הרב חיים גוטליב
מנהל בית חב"ד המרכזי תלפיות, ירושלים

שמות זהים בשידוכים

רציתי לשאול

הלכה למעשה
ן י רסק הלל  ם־ י חי  הרב 
 דיין ורב קהילת חב"ד במרכז פ"ת,

ראש כולל 'רני ושמחי בת ציון'
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תַּקֵּן עַצְמְךָ תְּחִלָּה

הָרָע  "וּבִעַרְתָּ  אוֹמֶרֶת:  הַתּוֹרָה  שְׁאֵלָה: 
מִקִּרְבֶּךָ, וְכָל יִשְׂרָאֵל יִשְׁמְעוּ וְיִרָאוּ" )דברים 

כא,כא(. מָה הַקֶּשֶׁר בֵּין שְׁנֵי חֶלְקֵי הַפָּסוּק?

מֹשֶׁה':  הַ'יִשְׂמַח  מַסְבִּיר  תְּשׁוּבָה: 
יִשְׁמְעוּ  יִשְׂרָאֵל  שֶׁ"כָּל  רוֹצֶה  אַתָּה  אִם 
מַשְׁמִיעַ  שֶׁאַתָּה  הַמּוּסָר  שֶׁדִּבְרֵי  וְיִרָאוּ", 
וְיַשְׁפִּיעוּ  לִבָּם  עַל  יִתְקַבְּלוּ  לַאֲחֵרִים 
שֶׁיִּהְיֶה  תְּחִלָּה  לִדְאֹג  עָלֶיךָ  עֲלֵיהֶם, 
"וּבִעַרְתָּ הָרַע מִקִּרְבֶּךָ" — שֶׁאַתָּה עַצְמְךָ 

תִּהְיֶה נָקִי מִכָּל חֵטְא וְעָווֹן.

רֵישׁ־לָקִישׁ  הָאָמוֹרָא  אָמַר  זֶה  רַעְיוֹן 
בַּגְּמָרָא )בבא מציעא קז,ב(: "קְשֹׁט עַצְמְךָ, 
לְוַדֵּא  עָלֶיךָ  אֲחֵרִים".  קְשֹׁט  וְאַחַר־כָּךְ 
שֶׁאַתָּה  פְּגָם  מֵאוֹתוֹ  נָקִי  עַצְמְךָ  שֶׁאַתָּה 

מְבַקֵּשׁ לְתַקֵּן אֵצֶל הַזּוּלָת.

שְׁאֵלָה: אִם רָאִיתָ שׁוֹר אוֹ חֲמוֹר שֶׁל חֲבֵרְךָ 
שֶׁעֲלֵיהֶם,  א  הַמַּשָּׂ מִכֹּבֶד  בַּדֶּרֶךְ,  נוֹפְלִים 
לְהָקִים  לְבַעֲלֵיהֶם  לַעֲזֹר  עָלֶיךָ  מִצְוָה 
בַּדֶּרֶךְ"?  "נוֹפְלִים  הַהַדְגָּשָׁה  מַהִי  אוֹתָם. 

לָמָּה 'בַּדֶּרֶךְ' דַּוְקָא?

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  תְּשׁוּבָה: 
לְלַמֵּד  בָּאָה  'בַּדֶּרֶךְ'  שֶׁהַמִּלָּה  אוֹמְרִים 
שֶׁהַחוֹבָה לְהָקִים אֶת הַבְּהֵמָה הִיא רַק אִם 
הִיא נָפְלָה בִּרְשׁוּת הָרַבִּים, וְאִלּוּ אִם נָפְלָה 
בָּרֶפֶת, בִּרְשׁוּת הַיָּחִיד, אֵין חוֹבָה לַעֲזֹר, 

כִּי אֶפְשָׁר לְהַנִּיחַ שֶׁתָּקוּם מֵעַצְמָהּ. 

הָרַבִּי מִלְּיוּבָּאוִיטְשׁ )לקוטי שיחות, כרך 
'נְפִילָה  זוֹ כּי  מַהֲלָכָהּ  632( לוֹמֵד  ב, עמ' 

יָצָא  בִּרְשׁוּת הָרַבִּים' מַשְׁמָעוּתָהּ שֶׁאָדָם 
מִ'רְשׁוּת הַיָּחִיד' שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא. 
נְפִילָה,  אֶצְלוֹ  כְּשֶׁנּוֹצֶרֶת  כָּזֶה,  בְּמַצָּב 
יַצְלִיחַ  שֶׁלֹּא  מִשּׁוּם  לוֹ,  לַעֲזֹר  חוֹבָה 
לָקוּם בְּכוֹחוֹת עַצְמוֹ. אֲבָל אִם הַנְּפִילָה 
עֲדַיִן  כְּשֶׁהָאָדָם  הַיָּחִיד',  בְּ'רְשׁוּת  הָיְתָה 
דָּבֵק בַּקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֶפְשָׁר לְהַאֲמִין 

שֶׁיַּצְלִיחַ לָקוּם בְּכוֹחוֹת עַצְמוֹ.

יָתוֹם  גֵּר,  מִשְׁפַּט  תַטֶּה  "לֹא  שְׁאֵלָה: 
וְאַלְמָנָה" )דברים כד,יז(. מָה הָאִסּוּר כָּאן?

שֶׁהִסְבִּירוּ  מֵהַ'רִאשׁוֹנִים'  יֵשׁ  תְּשׁוּבָה: 
הַמִּשְׁפָּט  אֶת  לְהַטּוֹת  הִיא  שֶׁהַכַּוָּנָה 
לְרָעַת הַגֵּר, הַיָּתוֹם אוֹ הָאַלְמָנָה. וְאוּלָם 
הוּא  כָּאן  שֶׁהָאִסּוּר  כּוֹתֵב  הַחַיִּים'  'אוֹר 
רַחֲמִים  מִתּוֹךְ  דַּוְקָא,  לְטוֹבָתָם  לְהַטּוֹת 

עֲלֵיהֶם; וּבְכָל־זֹאת הַדָּבָר אָסוּר.

תַּקְצִיר: לַיְלָה. שְׁנֵיאוֹר וְצִ'יקוֹ לוֹמְדִים בְּחַבְרוּתָא בְּבֵית הַכְּנֶסֶת. מֵאֲחוֹרֵי הַבִּימָה מֵגִיחַ לְפֶתַע אַבָּא שֶׁל צִ'יקוֹ, 
הָאָסִיר הַנִּמְלָט

וְזֹאת לִתְעוּדָה
בָּרֹאשׁ",  כְּשֶׁאֲנִי  מְסֻדֶּרֶת  בְּצוּרָה  מֵהַתָּא  "יָצָאנוּ 
הַשּׁוֹמֵר  "פִּתְאוֹם  צִ'יקוֹ.  שֶׁל  אַבָּא  וְשִׁחְזֵר  הִמְשִׁיךְ 
ה אֲסִירִים צוֹעֶדֶת הַיְשֵׁר  מַבִּיט וְרוֹאֶה שַׁיָּרָה שֶׁל שִׁשָּׁ
הַמְּחֻיֶּטֶת  בַּחֲלִיפָתִי  וַאֲנִי,  עַר,  הַשַּׁ פֶּתַח  אֶל  אֵלָיו, 
אַחֲרַי  אוֹתָם  מוֹבִיל  וְנִמְרֶצֶת,  זְקוּפָה  וּבַהֲלִיכָה 
מוּלוֹ,  מִתְיַצֵּב  וַאֲנִי  עָלַי  הָיָה  שֶׁלִּי  הַפֶּלֶפוֹן  כִּמְפַקֵּד! 
לִמְפַקֵּד  כִּבְיָכוֹל  ר  וּמִתְקַשֵּׁ שֶׁלִּי  הַפֶּלֶפוֹן  אֶת  שׁוֹלֵף 
הַכֶּלֶא, מַר יוֹרָם אַבּוּטְבּוּל. זֶה בֶּנְאָדָם שֶׁכֻּלָּם, כּוֹלֵל 
הַסּוֹהֲרִים, רוֹעֲדִים לְמַרְאֵהוּ. 'יוֹרָם!' — צָרַחְתִּי בְּכַעַס 
הַכֶּלֶא  בְּתוֹךְ  תָּקוּעַ  שָׁעָה  חֲצִי  כְּבָר  פֹּה  'אֲנִי  מְדֻמֶּה, 
שֶׁלְּךָ עִם שֵׁשֶׁת הָאֲסִירִים. בּוֹא כְּבָר וְקַח אוֹתָם! אֲנִי 
לַחְקֹר  לְהַסְפִּיק  עוֹד  לִי  יֵשׁ  דָּחוּף!  מִפֹּה  לָעוּף  חַיָּב 

הַיּוֹם אֲסִירִים בְּכֶלֶא שַׁאטָה, בְּכֶלֶא נִצָּן וְעוֹד! מָה?! 
אַתָּה תָּקוּעַ בַּכְּבִישׁ? שֶׁתִּהְיֶה לִי בָּרִיא! מָה אֲנִי עוֹשֶׂה 
מִיָּד!  הֵנָּה  'בּוֹא  לַשּׁוֹמֵר.  צָעַקְתִּי   — 'הֵי!...'  עַכְשָׁו? 
רֶגַע רֶגַע!...' — קָרָאתִי לְתוֹךְ הַפּוּמִית — 'מִסְתַּמֵּן פֹּה 

אֵיזֶשֶׁהוּ פִּתְרוֹן'.

"'תַּקְשִׁיב טוֹב!', פָּנִיתִי לַשּׁוֹמֵר בְּקוֹל מְצַוֶּה. 'אַתָּה 
לֹא  אַתָּה  הַלָּלוּ;  הַטִּפּוּסִים  שֵׁשֶׁת  עַל  עַיִן  שָׂם  עַכְשָׁו 

עוֹזֵב אוֹתָם עַד שֶׁיּוֹרָם מַגִּיעַ. בָּרוּר?'.

'יֹפִי!  לְחִיּוּב.  בְּרֹאשׁוֹ  נִעְנֵעַ  הַמְּבֻלְבָּל  "הַשּׁוֹמֵר 
עַכְשָׁו שַׁחְרֵר אוֹתִי מִכָּאן צִ'יק־צָ'אק, יֵשׁ לִי עוֹד יוֹם 
עַר הַנָּעוּל. עֲבוֹדָה הַיּוֹם!', וְנִגַּשְׁתִּי בְּטִבְעִיּוּת אֶל הַשַּׁ

בְּבַקָּשָׁה  'אֶפְשָׁר  הַשּׁוֹמֵר.  נָבוֹךְ  אֲדוֹנִי',  "'רֶגַע, 
לִרְאוֹת תְּעוּדָה? סְלִיחָה שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ, אֲנִי כָּאן פָּשׁוּט 

שׁוֹמֵר חָדָשׁ'. טָפַחְתִּי עַל שִׁכְמוֹ. 'זֶה בְּסֵדֶר גָּמוּר' — 
עוֹדַדְתִּי אוֹתוֹ. 'עֲבוֹדָתוֹ שֶׁל שׁוֹמֵר בְּבֵית סֹהַר נְחוּצָה 
לֹא פָּחוֹת מֵעֲבוֹדָתוֹ שֶׁל בַּלָּשׁ בָּכִיר', כַּאֲשֶׁר בָּרוּר לְמִי 
הַתְּעוּדָה  אֶת  שָׁלַפְתִּי  הַבָּכִיר'...  בַּ'בַּלָּשׁ  מִתְכַּוֵּן  אֲנִי 
כָּךְ  בִּזְרִיזוּת,  מוּלוֹ  אוֹתָהּ  הֵנַפְתִּי  יָד,  כִּלְאַחַר  שֶׁלִּי 
שֶׁלֹּא הָיָה לוֹ סִכּוּי לְהַבְחִין בַּפְּרָטִים, וְהִכְנַסְתִּי אוֹתָהּ 
'3359' — הוֹסַפְתִּי  הַחֻלְצָה.  לְכִיס  בַּחֲזָרָה  בְּטִבְעִיּוּת 
ר  כִּלְאַחַר יָד, וְהוּא, תּוֹךְ הִתְנַצְּלוּיוֹת מְרֻבּוֹת, הִתְקַשֵּׁ
זֶה  הַתְּעוּדָה.  אֲמִתּוּת  אֶת  לִבְדֹּק  הַמִּשְׁטַרְתִּי  לַמּוֹקֵד 
הַנְּיָר  חֲתִיכַת  שֶׁל  הַמִּבְחָן  רֶגַע  הַקּוֹבֵעַ.  הָרֶגַע  הָיָה 
שָׁוָה  אָכֵן  שֶׁהִיא  צִ'יקוֹ,  לְהוֹדוֹת,  מֻכְרָח  וַאֲנִי  הַזּוֹ. 
אֶת  גֶ'קִי  מַר  סִיֵּם  בַּחוּץ",  הָיִיתִי  רֶגַע  כַּעֲבֹר  הוּ.  מַשֶּׁ

סִפּוּרוֹ הַמְּרַתֵּק.

מֵבִין!",  לֹא  אֲנִי  אַבָּא!  "אֲבָל, 
אֵלָה  הַשְּׁ אֶת  צִ'יקוֹ  שִׁחְרֵר 
שֶׁהִפְרִיעָה לָנוּ לְהָבִין אֶת הַסִּפּוּר. 
"עַל אֵיזוֹ תְּעוּדָה אַתָּה מְדַבֵּר?!".

צִ'יקוֹ,  הַשּׁוֹטֵר  תְּעוּדַת  "עַל 
צְחוֹק  גֶ'קִי  מַר  צָחַק  כַּמּוּבָן", 
לֵב  שַׂמְתָּ  לֹא  "מָה,  גָּדוֹל. 
הַתְּעוּדָה  אֶת  הִשְׁאַרְתָּ  שֶׁבְּטָעוּת 

שֶׁלְּךָ אֶצְלִי?"...

***

"אָז  לִרְוָחָה.  נָשַׁם  צִ'יקוֹ 
ם!  הַשֵּׁ בָּרוּךְ  אֶצְלְךָ,  הַתְּעוּדָה 
אַתָּה  כָּל־כָּךְ...  דָּאַגְתִּי  כְּבָר  וַאֲנִי 
כָּזוֹ  תְּעוּדָה  שֶׁלְּאַבֵּד  אַבָּא,  יוֹדֵעַ, 
הִזְהִיר  כָּךְ  פְּלִילִית!  עֲבֵרָה  זֹאת 
הֶעֱנִיק  כַּאֲשֶׁר  אַמְנוֹן  מַר  אוֹתִי 
עַל  עוֹד  כּוֹעֵס  לֹא  אַתָּה  אַבָּא!  אַגַּב,  אָה,  אוֹתָהּ.  לִי 
מַר אַמְנוֹן, נָכוֹן? עַכְשָׁו אַתָּה מַאֲמִין לִי שֶׁאֲנִי בֶּאֱמֶת 

שׁוֹטֵר? הֲרֵי נוֹכַחְתָּ שֶׁהַתְּעוּדָה אֲמִתִּית!".

"צִ'יקוֹ!", קוֹלוֹ שֶׁל גֶ'קִי הָיָה נִרְגָּשׁ. "אוּלַי אַתָּה לֹא 
יוֹדֵעַ, אֲבָל מִי שֶׁהִכְנִיס אוֹתִי לַכֶּלֶא הָיָה מַר אַמְנוֹן! 
וּבְכָל־זֹאת אֲנִי מוֹדִיעַ לְךָ בְּפֶה מָלֵא, שֶׁעַכְשָׁו — אַחֲרֵי 
הוּא עָשָׂה לְמַעַנְךָ — אֵין בְּלִבִּי עָלָיו כְּלוּם! אֲנִי  מָה שֶּׁ
כְּאִלּוּ  בְּקוֹלוֹ  שֶׁתִּשְׁמַע  מִמְּךָ  וּמְצַפֶּה  מַכִּיר לוֹ תּוֹדָה 
הוּ  הוּא אֲנִי! כֵּן, מַמָּשׁ כָּךְ! אוּלַי כָּכָה יִצְמַח מִמְּךָ מַשֶּׁ
יוֹתֵר מֻצְלָח מִמֶּנִּי. מֵילָא אֲנִי... אֲבָל מִמְּךָ, אֲנִי מְצַפֶּה 
שֶׁתָּבִיא כָּבוֹד לַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלָּנוּ. בְּסֵדֶר, בֵּן?", וּמַר גֶ'קִי 
הַקָּשׁוּחַ לִטֵּף בְּהִתְרַגְּשׁוּת אֶת רֹאשׁוֹ שֶׁל בְּנוֹ. בְּעֵינָיו 

זִהִיתִי רְטִיבוּת קַלָּה.

הֶמְשֵׁךְ יָבוֹא

 עוזי קפלון

30 מַעקֲבָ
צמָודּ
מַעקֲבָ

צמָודּ
מַעקֲבָ
צמָודּ

פָּרָשָהׁ מִי יוֹדֵעַ



תְּנוּ כָּבוֹד לַמְּהַנְדֵּס בַּעַל הָאָזְנַיִם הָאֲרֻכּוֹת 
כִּיס  שֶׁיֵּשׁ לוֹ  הַזֶּה,  הַיּוֹנֵק  הָעֲנָק.  הַבִּילְבִּי    —
לְאַרְנָב,  הַדּוֹמֶה  כְּלָלִי  וּמַרְאֶה  לְקֶנְגּוּרוּ  כְּמוֹ 
חַי בְּיַבֶּשֶׁת אוֹסְטְרַלְיָה וְהוּא מֻמְחֶה בַּחֲפִירַת 

מְחִלּוֹת.

בַּיַּבֶּשֶׁת,  הַלּוֹהֲטוֹת  הַיּוֹם  שְׁעוֹת  בְּמַהֲלַךְ 
מַעֲלוֹת,   לְ־40  בַּקַּיִץ  לְהַגִּיעַ  שֶׁעֲשׂוּיוֹת 
בַּמְּחִלּוֹת  הָאֲדָמָה,  בְּבֶטֶן  מִסְתַּתֵּר  הַבִּילְבִּי 
וְהַלַּיְלָה  שׁוֹקַעַת  מֶשׁ  וּכְשֶׁהַשֶּׁ לְעַצְמוֹ,  שֶׁכָּרָה 

יוֹרֵד — הוּא יוֹצֵא הַחוּצָה לְחַפֵּשׂ מָזוֹן.

צְמָחִים  זֵרְעוֹנִים,   — הַכֹּל  אוֹכֵל  הַבִּילְבִּי   
לְהִסְתַּתֵּר  מְנַסִּים  הַחֲרָקִים  קְטַנִּים.  וַחֲרָקִים 
בְּתוֹךְ גִּבְעוֹלִים, אֲבָל חוּשׁ הָרֵיחַ הַמְּעֻלֶּה שֶׁל  
הַבִּילְבִּי מְגַלֶּה מַהֵר אֶת מִקּוּמָם. הוּא מְחַפֵּשׂ 
מַצְמִיד  וְאַף  בַּחֲרָקִים,  הַנְּגוּעִים  שִׂיחִים 
לִשְׁמֹעַ  כְּדֵי  לָאֲדָמָה,  הָעֲנָקִיּוֹת  אָזְנָיו  אֶת 
הָאָזְנַיִם  בָּהּ.  שֶׁחַיִּים  הַחֲרָקִים  אֶת  יוֹתֵר  טוֹב 
מְשַׁמְּשׁוֹת גַּם כִּמְנִיפוֹת רוּחַ, לְצִנּוּן חֹם גּוּפוֹ.

מִסְתַּפֵּק  הוּא  לְמַיִם.  זָקוּק  אֵינוֹ  הַבִּילְבִּי   
בְּנוֹזְלִים הַמְּצוּיִים בַּמָּזוֹן שֶׁהוּא אוֹכֵל. לְשׁוֹנוֹ 
מָזוֹן  לֶאֱסֹף  לוֹ  מְאַפְשֶׁרֶת  וְהַדְּבִיקָה  הָאֲרֻכָּה 
 — קָשֶׁה  זֵרְעוֹן  לְפַצֵּחַ  צָרִיךְ  וְאִם  בְּקַלּוּת, 
לְשֵׁם כָּךְ נוֹעֲדוּ שִׁנָּיו הַחֲזָקוֹת. יֵשׁ לוֹ טְפָרִים 
גַּם  הַמְּשַׁמְּשִׁים  בָּרַגְלַיִם,  וַחֲזָקִים  מְעֻקָּלִים 

לַחֲפִירָה.

כַּאֲשֶׁר בִּילְבִּי חָדָשׁ נוֹלַד, הוּא זוֹחֵל לְתוֹךְ 
יִגְדַּל  וְשָׁם  אִמּוֹ,  שֶׁל  בְּגוּפָהּ  שֶׁמָּצוּי  כִּיס 
וְיִתְחַזֵּק. אִם שׂוֹרֵר בַּסְּבִיבָה מֶזֶג אֲוִיר קִיצוֹנִי, 
הִתְפַּתְּחוּת  אֶת  בְּכַוָּנָה  לְעַכֵּב  יְכוֹלָה  הָאִמָּא 
טוֹבִים  יִהְיוּ  שֶׁהַתְּנָאִים  עַד  שֶׁלָּהּ,  הַתִּינוֹק 

יוֹתֵר בַּעֲבוּרוֹ.

בְּרַחֲבֵי  מְאוֹד  נָפוֹץ  הַבִּילְבִּי  הָיָה   בֶּעָבָר 
בְּנֵי־אָדָם  הֲגִירַת  הָאוֹסְטְרָלִית.  הַיַּבֶּשֶׁת 
כְּמוֹ  בַּעֲלֵי־חַיִּים  וַהֲבָאַת  לַיַּבֶּשֶׁת  מֵאֵירוֹפָּה 
אֻכְלוּסִיַּת   לְצִמְצוּם  גָּרְמוּ  הָאָדֹם  הַשּׁוּעָל 
הֵבִיאוּ  וַהֲגָנָה  שִׁמּוּר  פְּעֻלּוֹת  הַבִּילְבִּי. 
לְהַגְדָּלַת הָאֻכְלוּסִיָּה וְלַהֲסָרַת הַסַּכָּנָה שֶׁבַּעַל־

הַחַיִּים הַמְּיֻחָד הַזֶּה יֻכְחַד.

הַמְּהַנְדֵּס מֵאוֹסְטְרַלְיָה

מָה רַבּוּ מַעֲשֶיׂךָ ה'

צַעַר בַּעֲלֵי־חַיִּים אָסוּר מִן הַתּוֹרָה. אִם לְמָשָׁל צִפּוֹר בָּנְתָה 
קֵן בֶּחָצֵר שֶׁלָּכֶם, אָסוּר לָכֶם לְגָרֵשׁ אוֹתָהּ סְתָם כָּךְ. אֲבָל 
לִבְנֵי־הָאָדָם,  שֶׁמַּפְרִיעִים  רֵיחַ  אוֹ  לִכְלוּךְ  מֵבִיא  הַקֵּן  אִם 

מֻתָּר לְסַלֵּק אֶת הַקֵּן.

הֲלָכָה בְּשָׁבוּעַ

ל תּוּנִיסְיָה. י שֶׁ ל הָרַב הָרָאשִׁ בוֹ הָרְפוּאִי שֶׁ מַצָּ ף אֶת יוֹעֲצוֹ בְּ תֵּ י מְשַׁ חוֹזִי, הַבֵּ קְצִיר: לְאַחַר מִנּוּי הָרוֹפֵא הַמְּ  תַּ
טַח, לְהָבִין מִי נֶגֶד מִי הַיּוֹעֵץ הָעַרְמוּמִי מַחְלִיט לָצֵאת לַשֶּׁ

קּוֹת ר דַּ עֲבֹר מִסְפַּ כַּ

אֲנִי אוֹהֵב... מוֹ שֶׁ ה נִרְאִים טִפּוּסִים כְּ אֵלֶּ

רֶגַע! 
י  בְתִּ מָה חָשַׁ
לְעַצְמִי?...

לָם!  מֻשְׁ
קָדִימָה 
ימָה! שִׂ לַמְּ

ה רוֹאֶה  אַתָּ
 אוֹתוֹ,

צֶה? קָּ ם בַּ שָׁ

אוֹן  הוּא גָּ
יק, עָנָו  וְצַדִּ
פַל־רוּחַ. וּשְׁ

ם  רוּר! לאֹ לְחִנָּ ן, בָּ כֵּ
ה לִסְגַן הָרַב  מֻנָּ

לְמִיד־ י. הוּא תַּ הָרָאשִׁ
מִינוֹ. חָכָם מְיֻחָד בְּ

דִיּוּק עַל זֶה  בְּ
ר!  אֲנִי מְדַבֵּ
עָיָה! זֹאת הַבְּ

ם יָבִינוּ  לָּ ה כֻּ גָדִים הָאֵלֶּ בְּ בַּ
הֶם. עָלַי  לָּ אֲנִי לאֹ אֶחָד מִשֶּׁ שֶׁ

מְהִירוּת. שׂ בִּ לְהִתְחַפֵּ

ךְ יָבוֹא הֶמְשֵׁ

אִיּוּר: מָרְדְּכַי אַיְיזֶנְשְׁטָט

מֵאֵת: דָּנִיּאֵל גּוֹרְדוֹן
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יליד טהרן  
מתרגם את 

תניא לפרסית
תעודת זהות. הרב דן )דני( הלוי יפתח השם, 
בן 59, שליח חב"ד במרינה־דל־ריי, קליפורניה. 
בתשל"ט,  כנער  לארה"ב  חולץ  באיראן,  נולד 
בברכת  חב"ד  חסידי  במבצע ההצלה שהובילו 
הרבי מליובאוויטש. כיום הוא עוסק בין השאר 

בתרגום ספר התניא לפרסית.

טהרן. נולדתי בטהרן למשפחה שחיה יהדות 
גאה. אימי, מורה לעברית, לימדה אותי לקרוא 
ולכתוב עברית ברמה גבוהה, והנחילה לי אהבה 
למסורת. בהיותי כבן 13 וחצי טלטלה המהפכה 
ביקרו  הרבי  שליחי  איראן.  את  האסלאמית 
נערים  להציל  להורים  והציעו  הכנסת  בבתי 
של  מעורבים  ברגשות  הוריי,  חשאי.  במבצע 

חשש ושמחה, רשמו אותי למבצע.

ונערות  נערים  כאלפיים  בין  הייתי  הצלה. 
שחולצו במבצע, שנמשך כשנה וחצי. היו עימי 
ילדים מגיל 9 עד 18. שהינו באיטליה, בהמתנה 
באיטליה,  חגגנו  פורים  את  לארה"ב.  לוויזות 
התארחנו  לניו־יורק.  הגענו  פסח  ולקראת 
במשפחות חסידי חב"ד שפתחו לפנינו את ליבם 
וביתם. כשהרבי ביקר אותנו בליל הסדר ובירך 

אותנו, הרגשתי התרוממות רוח עצומה.

היה  הישיבה  לחיי  מטהרן  המעבר  קליטה. 
כדי  פלטבוש,  באיסט  במכינה  למדנו  קשה. 
בקמפ  השתתפתי  מכן  לאחר  פערים.  להשלים 
גן ישראל במונטריאול, חוויה שפתחה את ליבי, 
תש"מ.  תשרי  עד  בקטסקילס,  מרדכי  ובמחנה 
)לֶקַח(  דבש  עוגת  קיבלנו  כיפור  יום  בערב 
מהרבי. זה היה רגע שחימם את הנפש ומלווה 

אותי עד היום.

אלחנן'  'אור  בישיבת  נקלטתי  ישיבות. 
כעשרה  עוד  עם  בקליפורניה,  החסידית 
נערים. משם המשכתי לישיבת תומכי תמימים 
בניו־הייבן,  בישיבה  לשליחות  במוריסטאון, 
בניו־יורק,  המרכזית  חב"ד  לישיבת  ובהמשך 

החסידית  התמיכה  הרבי.  של  מדרשו  בבית 
של  למסע  האתגרים  את  והפכה  אותי,  עטפה 

צמיחה רוחנית ותחושת שייכות.

רק  היו  שצדיקים  חשבתי  בטהרן  צדיק. 
בתפילות  הרבי  את  כשראיתי  התנ"ך.  בימי 
ובהתוועדויות, ליבי נרעד. הבנתי שהוא צדיק 
נשאר  הוא  רבנו.  שממשיך את דרכו של משה 

בליבי לנצח. 

ל'יחידות'  זכיתי  לא  ברכות. 
כנער  כי  הרבי,  עם  אישית 
אך  הגדולה,  מדמותו  חששתי 
עם  כללית'  ל'יחידות  זכיתי 
עברתי  כמו־כן  חסידים.  עוד 
העניק  הרבי  שבו  במעמד 
לקבל  וזכיתי  לצדקה  דולרים 

ברכות.

 30 עבדתי  הספר.  בית 
'בית  הספר  בית  בניהול  שנה 
בלוס־אנג'לס.  מושקא'  חיה 
כל־כולי,  את  בו  השקעתי 
והמוסד גדל ל-400 תלמידות, 
ומרוּוח.  מהודר  בבניין  ופעל 
ילידות  גם  היו  בין התלמידות 

איראן. 

שנה   20 לפני  שליחות. 
במרינה־ חב"ד  בית  פתחתי 

איטא  סניא  רעייתי  דל־ריי. 
מנהלת  המלאה,  שותפתי  היא 
שלנו  הפעילות  ומעודדת. 
מוסיף  כמובן  ואני  מגוּונת, 

להפיץ חסידות בפרסית.

כתלמיד  עוד  תרגום. 
את  לתרגם  חלמתי  בישיבה 
אז  ותרגמתי  לפרסית,  התניא 
שנה  לפני  פרקים.  שלושה 
על  ברצינות  לעבוד  התחלתי 
תרגום הספר כולו. זה פרויקט 
הוא  התניא  ספר  מאוד.  רציני 
חסידות  של  שבכתב'  ה'תורה 
שהתרגום  ומובן  חב"ד, 
ומנופה  מדויק  להיות  צריך 
נבדק  התרגום  בתכלית. 
פרסית,  דוברי  רבנים  בידי 
מתוך  בהסברים  מלוּוה  והוא 
המבוססים.  הביאורים  ספרי 
להשלים  היא  שלנו  השאיפה 
לאור  ולהוציא  המפעל  את 
לפרסית  המתורגם  התניא  את 

בהקדם האפשרי.

בפרסית  חסידות  שיעורי  מוסר  אני  חזון. 
בני   — קהלים  שלושה  בעבור  דיגיטלי,  בערוץ 
ישיבות, צעירים ונשים. יש שם שיעורים רבים 
בערוץ  לקבל  אפשר  וכמו־כן  התניא,  בספר 
אנחנו  הושלם.  לפרסית  שתרגומם  תניא  פרקי 
מאמינים שתרגום התניא לפרסית הוא עוד צעד 

בבירור העולם והכנתו לגאולה השלמה.

הנער שחולץ כנער מאיראן בימי 
המהפכה האסלאמית נעשה שליח 
חב"ד מצליח בקליפורניה, ועובד 

בימים אלה על מיזם ייחודי — תרגום 
התניא לפרסית

חיים יהודיים
ן כה חם  מנ  
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